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COMUNICA UEMG JOAO MONLEVADE

NAE PROMOVE PALESTRA
SOBRE SUICIDIO E CUIDA-
DOS EM SAUDE MENTAL

Além da palestra, o Nucleo de As-
sisténcia Estudantil tambéem criou
projetos permanentes voltados

ao cuidado com os estudantes,
como o Acolhimento Psicolégico
e o PRO Mente (anteriormente
chamado de Plantao Psicolégico).
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SEMANA DE ENGENHA-
RIA CIVIL E MECANICA NA
UEMG - JOAO MONLEVADE

Evento, realizado entre os dias Ol e 04
de setembro, reuniu estudantes, pro-
fessores e especialistas do mercado

de trabalho para falar sobre inovacoes
tecnologicas e tendéncias para o setor.
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Monlevade na Semana Projeto do CREA-]unior
Industrial Mineira: Feira no COBENGE 2025:
reuniu empresas, forne- Professora Telma Dru-
cedores e profissionais da mond apresentou o pro-
industria, abordou temas jeto “CREA—JUNIOR MG
como tendéncias e tecno- nas escolas de ensino
logia. Pag. 5 médio”. Pag. 5




Palestra sobre saide mental marca programacao do Se-
tembro Amarelo na UEMG Joao Monlevade

Palestra com Rinaldo Bueno sobre salide mental.
Foto: Christian Fuentes.

Na noite de quarta-feira (25/09), a UEMG Unida-
de Joao Monlevade promoveu um momento de
reflexao e didlogo sobre a valorizacao davida e a
prevencao ao suicidio. A palestra “Suicidio e cui-
dados em salde mental: o que se pode fazer?”,
realizada na Sala da Lousa, no Bad, foi organizada
pelo Nucleo de Apoio Estudantil (NAE) em alusao
a campanha Setembro Amarelo.
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Os alunos estao em um momento
que exige resultados, dedicacao e,
algumas vezes, abdicacao para atin-
gir seus objetivos académicos, o que
pode promover, em diversos niveis,
alguma pressao psicologica

O encontro contou com a presenca do psi-
cologo Rinaldo Conde Bueno, professor da
Unifuncesi — Itabira, mestre pela PUC Minas e
doutor pela UFMG, com experiéncia interna-
cional como voluntario no Departamento de
Saude Mental de Trieste, na Italia. Em sua fala,
o especialista destacou a importancia de espa-
cos de escuta e acolhimento, reforcando que
o dialogo aberto sobre saude mental pode
salvar vidas.

Além disso, o Cine UEMG deste més também
trouxe como pauta a saude mental, exibindo
um documentario que reforcou a necessidade
de abrir espacos de discussao sobre bem-es-
tar e qualidade de vida na comunidade acadé-
mica.

Somando-se a essas acoes, o NAE desenvol-

ve projetos permanentes voltados ao cuida-
do com os estudantes, como o Acolhimento



Psicoldgico, que oferece atendimentos em ho-
rarios ampliados (manha, tarde e noite), fruto
de parceria entre a UEMG Joao Monlevade e a
Doctum. Outro projeto de destaque é o PRO
Mente (anteriormente chamado de Plantao
Psicolégico), que acontece todas as tercas e
quintas, das 18h as 20h30, na sala exclusiva do

NAE, localizada na Biblioteca da Unidade Bau.

De acordo com a professora Lucimar Aradjo,
coordenadora do NAE, um dos objetivos cen-
trais do nucleo é promover a saide mental dos
alunos por meio da conscientizacao, do aco-
lhimento psicologico, de grupos de apoio e da
inclusao da diversidade. Ela ressalta que nao
apenas os estudantes que ja apresentam algu-
ma demanda especifica precisam de atencao,
mas toda a comunidade académica enfrenta
pressoes préprias desse periodo da vida. “Os
alunos estao em um momento que exige resul-
tados, dedicacao e, algumas vezes, abdicacao
para atingir seus objetivos académicos, o que
pode promover, em diversos niveis, alguma
pressao psicoldgica”, destacou.

O palestrante também ressaltou o papel da
comunidade académica como rede de suporte
fundamental, especialmente diante dos desa-
fios da vida universitaria, do distanciamento
familiar e das transformacoes que esse periodo
representa. Ele observou ainda que, no mundo
contemporaneo, marcado pelas tecnologias e
mudancgas nas formas de relacionamento, man-
ter vinculos de apoio é essencial para que os
estudantes consigam usufruir plenamente dos
recursos disponiveis. “Eu acho que € uma ini-
ciativa muito importante. O coletivo universita-
rio € um publico que precisa desse suporte por
conta dos desafios de uma universidade, de um
plano de vida que representa muitas mudancas,
e em funcao de a UEMG ter muitos alunos de
fora e perder a referéncia da sua familia”, afir-
mou.

Essas iniciativas, gratuitas e conduzidas por psi-
cologos profissionais, tém como obijetivo forta-
lecer o cuidado integral com estudantes, pro-
porcionando suporte emocional e psicolégico
para sua trajetéria académica e pessoal.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbiecsQjr3s5Xi5EtbCZA58u1Cz7dQuPUkIoGSxq9hytRQ1Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdrt_n-ut7G_xsaVrxnDWXmv2g5Xx_hNlDLaejzwvZDZ7250g/viewform

Semana de Engenharia Mecanica e Civil da UEMG Joao
Monlevade reune estudantes e especialistas em inovacoes

tecnologicas

Palestra com o empresario César Gandra sobre moto-
res automotivos. Foto: Christian Fuentes.

Entre os dias |° e 4 de setembro, a UEMG Uni-
dade Joao Monlevade realizou a Semana de En-
genharia Mecanica e Civil, promovendo palestras,
debates e atividades praticas voltadas a atualizacao
académica e profissional dos estudantes. O evento
reuniu especialistas do setor industrial, pesquisa-
dores e representantes de empresas de referéncia
regional, proporcionando um espaco de integracao,
aprendizado e inovacao tecnolodgica. A semana foi
organizada pelas coordenacoes de Engenharia Ci-
vil, Mecanica, pela empresa junior Eixo X e contou

com o apoio do setor de Comunicagao da Unidade.

A abertura foi conduzida pela diretora académica
da unidade, professora Junia Alexandrino, que des-
tacou a importancia de iniciativas que fortalecem a
formacao pratica dos estudantes e ampliam o dia-
logo entre universidade e sociedade. Em seguida, o
presidente do CREA-MG, Marcos Torres Gervasio,
ressaltou a relevancia da engenharia para o desen-
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Essas experiéncias ampliam a com-
preensao sobre como as tecnologias
podem tornar os processos mais efi-
cientes, sustentaveis e seguros

volvimento regional e reforcou a necessida-
de de eventos que aproximem alunos e pro-
fissionais do mercado.

A programacao abordou temas variados e
atuais, como Industria 4.0, materiais cimen-
ticios inteligentes, manutencao e producao
inteligente, gestao das aguas urbanas e pro-
jetos de combate a incéndio, além de ofici-
nas sobre desenvolvimento de motores e
automacao. Entre os palestrantes de des-
taque estiveram Arthur Francisco Ramalho
(ArcelorMittal Brasil), Fernando do Couto
Rosa Almeida (UFMG), Gustavo Nobre da
Costa (engenheiro de producao mestre em
gestao de negécios pela USP), Lidisson lvo
Rodrigues (Sankyu), Martin Seidl (UFMG/
Ecole des Ponts ParisTech), Handerson Cor-
rea Gomes, Fernando Frosi (Suspensys) e
César Gandra (Totalvolks/Total Auto Cen-

ter).



A coordenadora do curso de Engenharia
Civil ressaltou que a Semana trouxe ganhos
relevantes nao apenas para os futuros enge-
nheiros civis, mas também para estudantes
de outras areas. Para ela, o evento propor-
cionou uma visao atualizada sobre as inova-
coes tecnoldgicas que estao transformando
a construcao civil, como o uso de inteligén-
cia artificial, automacao, impressao 3D e
novas técnicas internacionais de gestao das
aguas urbanas.

“Essas experiéncias ampliam a compreensao
sobre como as tecnologias podem tornar

os processos mais eficientes, sustentaveis e
seguros”, afirmou.

Ela acrescentou que a proposta da semana
foi também estimular o pensamento critico
e a capacidade de adaptacao a um mercado
em constante evolucao, incentivando ain-
da a colaboracgao entre diferentes areas do
conhecimento e fortalecendo o networking
entre estudantes e profissionais.

O empresario César Gandra, palestrante
convidado, reforcou a relevancia da iniciati-
va:

“Acredito ser fundamental porque amplia a
visao deles para alem do conteddo tedrico
da sala de aula. Ao conhecer praticas, tec-
nologias e tendéncias atuais, os estudantes
conseguem entender melhor como aplicar
na pratica o que aprendem, além de de-
senvolver habilidades que sao muito valo-

rizadas, como trabalho em equipe, resolucao de
problemas e adaptacao a novas demandas. Esse
vinculo também favorece o networking, aproxi-
mando os alunos de empresas e profissionais da
area, o que pode abrir portas para estagios e futu-
ras oportunidades de carreira.”

Os estudantes também tiveram papel central no
evento, tanto na participacao quanto na organiza-
cao. O aluno Alvaro Dias Braga, do curso de En-
genharia Mecanica e membro da empresa junior
Eixo X, avaliou a experiéncia de forma positiva.

“A Semana de Engenharia Mecanica e Civil foi
uma oportunidade Unica de aprendizado e troca
de experiéncias. A diversidade de palestras e de-
bates permitiu conhecer diferentes perspectivas
do mercado e areas de atuacao, enriquecendo
muito minha formacao académica”, destacou.

Ele acrescentou que atuar na organizacao, junto a
empresa junior, foi um desafio enriquecedor. Se-
gundo Alvaro, a participacao permitiu colocar em
pratica valores como lideranca, trabalho em equi-
pe e comprometimento. Ele ressaltou ainda que a
expectativa € que o evento se consolide como um
espaco permanente de integracao e crescimento,
fortalecendo a aproximacao entre alunos, merca-
do e inovacao.

A Semana de Engenharia Mecanica e Civil refor-
cou o compromisso da UEMG Joao Monlevade
em promover experiéncias académicas que unem
aprendizado, inovagao e conexao com o merca-
do, preparando os estudantes para os desafios
profissionais e tecnolégicos do futuro.



Professores e alunos da UEMG de Joao Monlevade
participam da Semana Industrial Mineira

Stand da UEMG de Joao Monlevade na Feira de In-
dustria Mineira. Foto: Divulgacao.

Professores e alunos dos cursos de Engenharia
Civil, Mecanica, Ambiental, Metallrgica e de
Minas da UEMG Unidade Joao Monlevade par-
ticiparam da Semana Industrial Mineira (SIM),
um dos principais eventos do setor no estado.
A feira reline empresas, fornecedores e profis-
sionais da indUstria, oferecendo um panorama
abrangente sobre tendéncias, tecnologias e
solucoes que impulsionam o parque fabril de
Minas Gerais.

A visita aconteceu na terca-feira, quando os
estudantes, sob a supervisao das professoras
Anna Carolina, Daniela Gongalves e Jocilene da
Costa, tiveram a oportunidade de percorrer os
estandes e conhecer de perto equipamentos,
produtos e inovacoes tecnologicas que estao
transformando o mercado. Para muitos, foi o
primeiro contato direto com maquinarios e
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Eu achei mais interessante esses equi-
pamentos de usinagem, até mesmo
porque ja sou da area. Foi muito legal
o network e, possivelmente, a gente
pode até conseguir uma parceria com
eles para a UEMG

solucoes que farao parte da sua realidade profis-
sional apds a graduacao, ampliando a compreen-
sao do que aprenderam em sala de aula.

A professora e coordenadora do curso de Enge-
nharia Civil, Jocilene Costa, destacou a relevan-
cia da experiéncia para a formacao dos alunos.
“E de grande importincia para os alunos de en-
genharia, pois aqui na feira eles tiveram acesso a
tecnologias, inovacoes e novidades que agregam
conhecimento fora da sala de aula. Outra coisa
importante nesse evento foi o network, ja que
eles tiveram contato com empresarios e donos
de indUstria, além de temas relevantes para a
profissao deles”, afirmou.

Entre os estudantes, a percepcao foi igualmen-
te positiva. A aluna Ester Moreira, do curso de
Engenharia de Minas, ressaltou o impacto da
vivéncia para além do aprendizado teodrico. Se-
gundo ela, a SIM proporcionou uma imersao no
ambiente industrial e reforcou a importancia da



troca com profissionais experientes. “Esse even-
to € muito importante porque a gente teve um
contato direto com varios profissionais, o que
nos faz aprender bastante. E agora, voltando
para Monlevade, vamos com mais experiéncia

e mais expectativa em relacao ao nosso curso”,
contou.

Ja o aluno Gabriel Bachega, que também parti-
cipou da visita, chamou a atencao para os equi-
pamentos de ponta que pode conhecer durante
a feira. Ele destacou que o contato com novas
tecnologias pode trazer beneficios nao sé para
os estudantes, mas também para a Universida-
de. “Eu achei mais interessante esses equipa-
mentos de usinagem, até mesmo porque ja sou
da area. Foi muito legal o network e, possivel-
mente, a gente pode até conseguir uma parceria
com eles para a UEMG”, avaliou.

A programacao da SIM seguiu intensa na quar-
ta-feira, quando os professores Erika Marcia,

Leonardo Gouveia e Jocilene Costa acompa-
nharam os alunos em mais uma visita. Nesse
dia, a UEMG também marcou presenca com a
divulgacao do acervo de minerais e rochas, pro-
jeto que é coordenado pelas professoras Cora-
lie Heinis e Fabiane Leocadia, além do bolsista
Frederico Freire, que apoiou a organizacao da
amostra durante a feira. A iniciativa aproximou
a comunidade académica do publico visitante e
reforcou o papel da universidade como parceira
no desenvolvimento tecnolégico e educacional
da regiao.

Com a participacao na Semana Industrial Minei-
ra, alunos e professores puderam ampliar hori-
zontes, fortalecer contatos profissionais

e reforcar a importancia da integracao entre
universidade e mercado. O evento mostrou-se,
assim, uma oportunidade estratégica para
consolidar aprendizados, estimular a inovacao
e aproximar a UEMG do cenario industrial
mineiro.




Professora Telma Drumond participa do COBENGE
2025 com projeto de extensao do CREA-Junior MG

Telma Drumond representou a UEMG |JM no
COBENGE 2025. Foto: Divulgacao.

A professora Telma Drumond, da UEMG Uni-
dade Joao Monlevade, participou do 53° Con-
gresso Brasileiro de Educacao em Engenharia
(COBENGE 2025) e do VIl Simpésio Interna-
cional de Educacao em Engenharia, realizados
entre os dias |5 e 18 de setembro, em Campi-
nas (SP), na PUC-Campinas. O evento é pro-
movido pela Associacao Brasileira de Educacao
em Engenharia (ABENGE) e é considerado o
mais importante forum de discussao sobre for-
macao, capacitacao e exercicio profissional da
Engenharia no Brasil.

Na ocasiao, a docente apresentou o Projeto
de Extensao “O CREA-]anior MG nas Escolas
de Ensino Médio”, desenvolvido pelos alu-

nos do CREA-]unior Minas da UEMG, sob sua
orientacao e do professor Tadeu Henrique. A
iniciativa leva graduandos as escolas da cidade
para dialogar com estudantes do Ensino Médio

Participar do maior congresso do
Brasil na area da Educacao em Enge-
nharia € uma oportunidade enrique-
cedora. Esse encontro é aguardado
ansiosamente todos os anos e esta
cada vez mais interessante

sobre a Engenharia, o mercado de trabalho, os
cursos ofertados pela UEMG, ética e valoriza-
cao profissional.

Telma destacou a relevancia de poder represen-
tar a instituicao em um congresso desse porte.
“Participar do maior congresso do Brasil na area
da Educacao em Engenharia € uma oportunida-
de enriquecedora. Esse encontro é aguardado
ansiosamente todos os anos e esta cada vez
mais interessante”, afirmou.

Ela também ressaltou que o espaco contribui

para fortalecer a importancia dos projetos de
extensao universitaria, que aproximam os alu-
nos da realidade social e estimulam a valoriza-
cao do ensino e da profissao.

O tema central desta edicao foi “Desafios da
Engenharia no Brasil: tecnologia, inovacao e

qualificacao profissional”.
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