
Resumo: O projeto de extensão intitulado “Acolhimento Psicológico: práticas de saúde mental no
território” tem por objetivo oferecer acolhimento psicológico à comunidade da cidade de
Ituiutaba/MG, tendo como público-alvo adolescentes, adultos e idosos vinculados à Fundação
Zumbi dos Palmares, instituição cultural localizada na cidade, cujo público principal é a
população negra. Como objetivos específicos, a proposta visa: oferecer acesso da população à
saúde mental e articulação com a rede municipal de saúde e políticas de assistência social;
proporcionar formação acadêmica engajada com questões histórico-sociais e articulada com as
políticas públicas; e, fortalecer a atividade extensionista da Universidade do Estado de Minas
Gerais a partir da articulação entre formação em Psicologia, pesquisa em políticas públicas e
práticas territoriais. 
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